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1. 參賽資格與報名 

1.1 參賽資格 

1. 年滿 30 歲者，並報名符合競賽資訊規範之年齡分組（年齡認定

以 2025年 12月 31日為計算基準）。 

2. 參賽規定及限制： 

(1) 報名雙人賽與團體賽年齡組別認定以該隊球員年齡最小者為

準。（例如：若該隊年齡最小之球員為 46歲，則該球隊應報

名 45+之年齡組別）。 

(2) 雙人賽與團體賽之隊伍，隊伍中必須得有 1 名教練，得由選

手兼任。 

(3) 參加雙人賽混合組隊伍，成員組成須為 1男 1女。 

(4) 參加團體賽隊伍，至少報名 4 名且出賽至少需有 1 名女性選

手。 

(5) 參賽選手每一運動項目僅能報名 1 項且需符合其性別及年齡

規範(例：報名雙人僅可就男子、女子、混合擇一報名)，至多

可參加 3 項桿數賽及 3 項球道賽，計 6 項。 

3. 依據報名隊數大會保留調整年齡分組或實力級別之權利，以安排

合適之賽程。但仍以原報名之年齡組別或實力級別進行敘獎。 

1.2 報名 

1.2.1 報名費(新臺幣): 

1、 國外參加者報名費： 

選手 7,500元、隊職員 3,600元、陪同者(12歲以上)3,600元 

陪同者(12歲以下)：免費。 

2、 國內參加者報名費： 

選手 3,600元、隊職員 1,800元、陪同者(12歲以上)1,800元 

陪同者(12歲以下)：免費。 

※詳情請查看 2025雙北世界壯年運動會賽會規章。 

1.2.2 其他附加費：無。 

1.2.3 競賽器材租賃：無。 

1.2.4 預估參賽人數/隊數：480隊。 
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1.3 健康聲明 

參賽選手應評估自身情況是否適合參與賽事，若患有心血管等相關疾

病或不適合劇烈運動者，建議尋求醫師進行專業諮詢，審慎評估能否

參與世界壯年運動會之各項賽事，以確保自身安全。 

2. 競賽資訊 

2.1 運動科目、項目及組別 

運動項目 
組別 

性別 年齡 

桿數賽 

個人 男子/女子 30＋、45＋、55+、65＋、75＋ 

雙人 男子/女子/混合 30＋、45＋、55+、65＋、75＋ 

團體 混合 30＋、65＋ 

球道賽 

個人 男子/女子 30＋、45＋、55+、65＋、75＋ 

雙人 男子/女子/混合 30＋、45＋、55+、65＋、75＋ 

團體 混合 30＋、65＋ 

2.2 競賽日程表 

2025年 5月 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 

一 二 三 四 五 六 日 一 二 

球道賽

個人 

桿數賽

個人 

球道賽

個人 

桿數賽

個人 

球道賽

雙人 

桿數賽

雙人 

球道賽

雙人 

球道賽

團體 

桿數賽

團體 

2.3 技術規程 

比賽規則：依國際木球總會（IWbF）所定之最新規則或依照本技術手 

          冊規範進行。 
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2.4 競賽制度 

1. 本賽事不排列種子籤，採電腦隨機抽籤方式進行。 

2. 裁判宣佈比賽開始，球員應依編配或抽籤順序開始發球比賽。 

3. 選手應於賽程規定時間前 10 分鐘攜帶選手證到場檢錄並檢驗器

材，如檢錄三次未到，則取消比賽資格；或當裁判宣佈比賽開始後，

參賽選手遲到五分鐘以上或拒絕出賽，一律取消比賽資格。 

4. 團體賽開放於現場組隊參賽，但最遲於個人賽結束前完成參賽報

名，且賽程最晚將於 114年 5月 25日公布。 

5. 賽制規定： 

(1) 桿數賽： 

A. 個人賽及雙人賽以 12 個球道成績錄取各組最佳成績

排名前 6 名，加賽 12 球道，並以 24球道總桿數判

別勝負，總桿數低者為勝。 

B. 團隊賽：每隊 4人出賽(其中至少含 1 名女性球員)，

以 4 人之成績總和為團體成績，累計 12 個球道成績

總和判定勝負，總桿數低者為勝。團隊有任一隊員未

完成 12球道比賽者，該隊成績不予採計。 

C. 成績相同時之勝負判定： 

a. 個人、雙人桿數賽若有 2 名/組以上選手總桿數相

同時，則以最後 12球道中桿數低的球道多者為勝，

依此類推。 

b. 團體組若 2隊以上總桿數相同時，以相關球隊隊員

中桿數成績最低桿者的隊伍為勝，若再相同時，以

次低桿者的隊伍為勝，以此類推。若勝負判定情況

仍完全相同，則由大會指定方法判定。 

(2) 球道賽： 

A. 個人賽、雙人賽採 12球道單淘汰賽制，賽程由大會公

開抽籤排定，2 名(隊)選手為一組，自第一球道起逐

道比賽，各球道桿數低者為勝一球道，桿數相同時為

平手，任一方累計獲勝的球道數比剩餘的球道數多時

（例如：勝 3球道，剩 2球道；勝 2球道，剩 1球道）
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即為勝方，比賽結束。若賽完 12 球道雙方仍然平手

時，雙方自第一球道再逐球道比賽，任一方勝出時，

比賽即結束。 

B. 團體賽依序以個人、雙人、個人三點逐道比賽(前兩點

不能排空且不能重複排點)。各點 12球道單淘汰賽制，

每點均自第一 球道起逐道比賽，各球道桿數低者為勝

一球道，桿數相同時為平手，任一方累計獲勝的球道

數比剩餘的球道數還多時（例如：勝 3球道，剩 2球

道；勝 2球道，剩 1球道）即為勝方，比賽結束。若

賽完 12球道雙方仍然平手時，雙方再逐球道比賽，任

一方勝出時，比賽即結束。 

C. 團體賽賽程結束，若有平手情況，則以勝球道數和判

定獲勝隊伍。若勝球道數和相同時，由雙方隊伍各派

出一名選手，自第一球道起逐道比賽，任一方勝出時，

比賽即為結束。 

(3) 擊球順序：比賽球不論位於球道或球門區內，凡距離球門遠

者一律先行打擊。 

6. 若賽事受惡劣天氣影響及不可抗力之因素，如颱風或打雷等狀況，

大會保有改變賽程、賽制、延期或取消之權利，以同一組賽程為範

圍，予以調整場地、賽程，各隊/選手不得異議。 

 

2.5 服裝與器材 

2.5.1 服裝規定 

1. 須穿著符合國際木球總會（IWbF）認可之運動服裝、鞋子等。 

2. 大會建議選手自備雨衣(賽事不因雨天而停賽)。 

2.5.2 器材規範:  

1. 選手使用之競賽器材設備須符合國際木球總會（IWbF）設備規則

及規定，另比賽球具（含球桿及球），由參賽選手自備並於賽前檢

錄時，經大會檢查符合規定始得使用。 

2. 比賽中運動員如需更換球具，球具須經大會檢查合格後才可替換

使用。若需更換比賽球具應於賽完一球道後始要求更換。 
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2.6 其他規範：無其他規範。  

2.7 成績與紀錄 

2.7.1 歷屆世界壯年運動會均無大會紀錄，2025雙北世壯運將不針對成

績進行紀錄認證。 

2.7.2 2025雙北世界壯年運動會之成績將不列為國際木球總會（IWbF）

認證成績及紀錄。 

2.7.3 競賽成績請至 2025雙北世界壯年運動會官網查詢。 

2.8 頒獎 

2.8.1 頒獎名次： 

1. 桿數賽前 3名參賽選手/團隊將分別被頒予金牌、銀牌及銅牌。 

2. 球道賽前 2名參賽選手將分別被頒予金牌及銀牌，半決賽和決

賽選手均頒發獎牌且不進行銅牌賽，銅牌並列。 

3. 示範運動種類獎牌將採不同設計。 

2.8.2 頒獎典禮規範 

1. 世界壯年運動會中，參賽選手僅代表個人，因此頒獎儀式將在

不升國(會)旗、不播放國(會)歌的情況下進行。 

2. 頒獎儀式將在每組決賽結束後舉行。 

3. 頒獎典禮將以中、英文進行。 

2.9 媒體採訪 

2.9.1 將針對競賽場域進行管制，管制規定依各場館及其競賽項目規範

進行管制，管制區外開放媒體自由採訪，但仍需以不影響賽務運

作及參賽選手權益為原則。 

2.10 申訴程序 

2.10.1 大會基於信任原則，報名時不主動審核選手級別，有關選手資格

及級別問題，應於賽前或事實發生時，自備相關佐證資料向大會

提出；申訴成立後依據各國際單項運動總會規則及相關規定辦理。 

2.10.2 有關競賽爭議申訴案件，應依據各國際單項運動總會規則及相關
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規定辦理；於該場比賽結束後 30分鐘內向大會提出書面申訴。 

2.10.3 未依規定時間內提出及相關資料未完備者，不予受理。任何申訴

均須繳交保證金 100美元，如經裁定其申訴理由未成立時，沒收

其保證金。 

2.11 競賽資訊服務 

2.11.1 服務站點與服務項目 

1. 競賽資訊中心：位於松山文創園區 

營運時間：2025年 5月 10日至 5月 30日 

服務對象：所有參與賽事選手 

服務內容： 

➢ 發放各種類技術手冊 

（含競賽規定、每日賽

程、技術會議資訊等） 

➢ 每日成績結果 

 

➢ 參賽及成績證明 

 

 

➢ 競賽相關問題諮詢 

2. 賽事資訊服務台 

營運時間：依每日賽程開始至每日賽程結束後 

服務對象：所有參與賽事選手 

服務內容： 

➢ 每日賽程 

➢ 每日成績結果公告 

 

➢ 競賽資訊公告 

➢ 競賽相關問題諮詢 

3. 意見回饋表及成績查詢系統 QR code 

意見回饋表單 成績查詢系統 

 

（2025年 5月公告) 
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2.12 運動禁藥管制 

2.12.1 運動禁藥管制規範 

1. 本運動會依據世界運動禁藥管制組織(WADA)所公告之世界運動禁

藥管制規範(https://www.wada-ama.org/en)及國際壯年運動總

會(IMGA)所公告之運動禁藥規範 (https://imga.ch/masters-

sports/anti-doping)，實施運動禁藥檢測。 

2. 參賽選手於完成報名作業時，視同同意世界壯年運動總會(IMGA) 

運動禁藥規範，於賽會期間接受運動禁藥檢測，每位參賽選手皆

必須遵守規範。 

3. 本運動會與我國財團法人中華運動禁藥防制基金會合作，推動運

動禁藥管制活動，以宣導健康運動與保護參賽選手權益。 

2.12.2 運動禁藥管制實施方式：被選定接受藥檢的參賽選手在比賽後接

獲通知，須在通知員全程陪伴監督下，直到參賽選手進入運動禁

藥管制站。在運動禁藥管制站內，參賽選手之檢體會在運動禁藥

管制員的監督下採集到容器中並妥適保存，運送到 WADA認證實驗

室檢測。 

3. 場館資訊 

3.1 競賽場館 

木球 數位圖說 

名稱 觀山河濱公園木球場  

地址 105台北市松山區撫遠街 405巷 2-14號 

場地規格 FOP 12球道 

營運時間 規劃中 Google地圖 

大眾運輸 

1. 公車：262、262區間車、307、505、604、

B10到莊井村下，沿富源街 389弄下，進

入 6號閘口左轉。 

 

停車資訊 觀山河濱公園 6號水門停車場 
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3.2 交通資訊(預計 2024年 9月公告)  

3.2.1 計程車預約資訊  
3.2.2 接駁車資訊(接駁路線、接駁路線時間、接駁間距、服務時間) 

4. 更多訊息 

1. 2025雙北世界壯年運動會競賽規劃將持續到 2024年及 2025年春季。 

2. 其他的競賽資訊將傳達給已註冊參加者，本技術手冊將根據實際狀況進

行更新。 

3. 若有技術手冊未盡事項請依請查看 2025雙北世界壯年運動會大會規章。 


